
Eagles Youth Cup 2026 
Présentation générale 

Plusieurs compétitions distinctes seront organisées  :  

• M11M 2x2 (équipes masculines nés en 2016 ou après) 
• M11F 2x2 (équipes féminines nées en 2016 ou après) 
• M13X 3x3 (équipes mixtes nées en 2014 ou après) 

Informations pratiques 
Lieu : Hall sportif "am Bongert" à Rosport 

https://maps.app.goo.gl/1641gCbxpqRnFTrP6 

• Date : Samedi 23 mai 2026 
• Accueil des équipes : à partir de 9h00 
• Début des matchs : 10h00 
• Finales M11: 16h00 | Finale M13: 17h30 

Catégories & Participants 

• Nombre d’équipes : 
o M11: 8 équipes masculines et 8 féminines 
o M13: 12 équipes mixtes 

• Composition d’une équipe :  
o M11: 2 joueurs sur le terrain + 2 remplaçants max 
o M13: 3 joueurs sur le terrain + 3 remplaçants max 

Inscription 

• Inscription au tournoi via le site internet https://volleyball-echternach.lu 
• Droit d'inscription : 

o M11: 40 EUR / équipe 
o M13: 60 EUR / équipe 

• Possibilité de commander des repas à midi (pâtes) au prix de 8 EUR / Joueur 

  

https://maps.app.goo.gl/1641gCbxpqRnFTrP6
https://volleyball-echternach.lu/


Format du tournoi 

M11 M/F M13 
1er tour: 2 Poules de 4 équipes (par 
genre) 

1er tour: 3 Poules de 4 équipes 

Matchs en 2 sets secs de 15 points Matchs en 2 sets secs de 25 points 
Classement basé sur les points par victoire: 

• Victoire 2-0 -> 3 points pour l'équipe gagnante, 0 points pour l'équipe perdante 
• Résultat 1-1 avec une équipe ayant réalisé plus de points au total que l'autre  

(ex. 1er set 15-10, 2e set 12-15, total 27-25)  
-> 2 points pour l'équipe gagnante, 1 point pour l'équipe perdante  

• Résultat 1-1 à points égals (ex. 1er set 15-12, 2e set 12-15, total 27-27) 
-> 1,5 points pour chaque équipe 

• En cas d'égalité de 2 équipes le classement se fera sur 
1. diférence de points marqués pendants les matchs 
2. la comparaison directe 

 

2e tour : Demi-finales (1v2, 3v4) 2e tour : 4 poules de 3 équipes  
2 sets gagnants de 15 points  
(2 points de diférence) 
En cas d'égalité: set décisif de 7 points 

2 sets gagnants de 25 points  
(2 points de diférence)En cas d'égalité: 
set décisif de 15 points 

3e tour : matchs de classements 
Perdants v Perdants 
Gagnants v Gagnants 

Classement basé sur les points par 
victoire: 

• Victoire 2-0 -> 3 points pour 
l'équipe gagnante, 0 points pour 
l'équipe perdante 

• Résultat 2-1 -> 2 points pour 
l'équipe gagnante, 1 point pour 
l'équipe perdante 

• En cas d'égalité de 2 équipes le 
classement se fera sur 

1. diférence de points 
marqués pendants les 
matchs 

2. la comparaison directe 

2 sets gagnants de 15 points  
(2 points de diférence) 
En cas d'égalité: set décisif de 7 points 

 

  



Règles de jeu  

M11 M/F M13 
2 contre 2 3 contre 3 

Terrain : 4,5 m x 4,5 m 
Hauteur du filet : 2m Hauteur du filet : 2m10 
Possibilité de « passe canadienne » sur 2e 
contact:  
- Le ballon doit être transmis à un partenaire,  
- Le ballon est tenu et relancé dans un geste 
continu,  
- Le geste doit respecter l’axe sagittal (avant 
ou arrière), 
- Un joueur ne peut pas se déplacer, pivoter 
ou changer d’appui lorsqu’il est en 
possession du ballon  
- Le ballon tenu en glissant ou en plongeant 
doit être relancé avant la stabilisation du 
corps 

Triple Ball Volleyball: 
Chaque échange comprend 3 actions: 
1. Service normal (p.ex. équipe A vers éq. B) 
2. Le coach équipe A entre au terrain de 
l'équipe B et lance un ballon vers son équipe  
3. Le coach éq. B entre au terrain de l'éq. A et 
lance un ballon vers son équipe 
 
Toutes les actions résultent en un point pour 
l'équipe gagnante. Le prochain service est 
attribué à l'équipe qui a marqué le plus de 
points des 3 actions. (2-1 ou 3-0) 

Mise en jeu par ballon lancé à deux mains 
d'en bas, 3 mises en jeu consécutives par 
joueur maximum.  
Si l'équipe remporte l'échange après le 3 
e service, le service passe au 2e joueur de la 
même équipe et ainsi de suite 
 

Service à une main, 3 services consécutifs 
par joueur maximum.  
Si l'équipe remporte l'échange après le 3e 
service, l'équipe fait une rotation et le service 
passe au prochain joueur et ainsi de suite. 

Temps-mort : 1 par set (30 secondes) 
Changements: max 4 par set 

 
Déroulement de la journée 

• Durée d’un match : environ 30 min 

• Pause de 10 min entre chaque match 

Restauration 

• Les équipes peuvent commander des repas (pâtes) pour les joueurs lors de 
l'inscription au prix de 8 EUR / personne. 

• Buvette sur place ouverte à tous. 

Équipements & matériel 

• Tenues : chaque équipe doit apporter ses propres maillots 

• Ballons fournis par l’organisation 

• Prévoir une gourde par joueur (écoresponsabilité ) 

Assurances & responsabilités 

• L’organisateur décline toute responsabilité en cas de vol ou de perte  


